llllllllllllllllllllll

Modut 1 - Czym jest
cyberprzemoc

Accion Laboral - Julia Fernandez Valdés
22/08/2022




» ,
Fighting Cyberbullying

Spis tresci

Modut 1- Co t0 jest CYyberPrzemOCy......uueeeiiiiiiii it teeeiiieeeeeeeannneeeeeeeennns 3
Wprowadzenie do MOAULU .....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeessssssssesssssssnnnnnnes 3
ClMOdUIU . e 3
10]0) 1 1 1o Ta [0 (0 R PPN 3
1.1 Czym Jest CYberPrZemOCy ...ttt iiii ittt ittt ettt eeeeeeeeeeeeeaaaaaaaaaaaaaaaaanns 5
1.2 Jakie istniejg rodzaje CyberprzemoOCy? . ..iiiiiiiiiiiiiiiieieeiiieieeeeeeaaaaaaanns 6
1.3 Statystyki dotyczace zjawiska w Europie i krajach partnerskich................. 7
1.4  Cyberprzemoc w klasie VET: przypadki i przyktady ......ccoevvviieeiiiiiiinnnne. 8
1.5 DODIra PraktyKa ceeeieieieieiieiitt ittt ettt eeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeaaeeaseseesaasaannns 9
L2 10
ZEOARA . .. ev ettt a e aaaas 11

Dofinansowane przez
Unig Europejskq


file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248449
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248450
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248451
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248452
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248453
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248454
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248455
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248456
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248457
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248458
file:///C:/Users/acyburt/Downloads/STAND%20UP_Module%201_PL%20pl.docx%23_Toc117248459

Fighting Cyberbullying

Modut 1- Czym jest cyberprzemoc?

Wprowadzenie do modutu

Mineto ponad 40 lat od czasu, gdy zaczeto badac zjawisko znecania sie nad rowiesnikami
w Srodowisku szkolnym. W tym czasie wzrosta Swiadomos¢ tego agresywnego
zachowania i stworzono wiele programoéw interwencyjnych w srodowisku szkolnym, aby
zapobiegaC i przeciwdziata¢ temu zjawisku. Roéwnolegle z rozwojem badan nad
mobbingiem pojawity sie nowe rodzaje agresji wobec rowiesnikéw i nowe formy
zastraszania. Zmienity sie takze metody, jakimi sprawcy znecaja sie nad ofiarami. Jedna
z nich jest cyberprzemoc, ktéra polega na wykorzystywaniu nowoczesnych narzedzi
informacyjnych i komunikacyjnych, gtownie Internetu i telefondw komédrkowych, do
nekania i dreczenia réwiesnikow.

Chociaz istnieje ogromna ilo$¢ badan na ten temat w szkotach, z udziatem specjalistow
i obszaréw interwencji lub konkretnych programéw, konieczne jest przyjrzenie sie, jakie
specyficzne potrzeby moga istnie¢ w szkolnictwie zawodowym i jak nauczyciele moga
radzi¢ sobie z tym zjawiskiem konkretnie z uczniami, ktdérzy sa zastraszani.

Cel modutu

Po pomyslnym ukonczeniu tego modutu nauczyciele VET beda mogli:

e Znajomos$¢ podstawowych cech cyberprzemocy i tego, czym rozni sie od
tradycyjnego mobbingu

e Znajomos¢ typow i roznych zachowan, ktore sa ujete w ramach tej koncepcji

e Uswiadom sobie, jak rozne grupy ludzi moga byc szczegodlnie dotkniete tym
Zjawiskiem

e Poznaj kilka danych na temat powszechnosci tego zjawiska w roznych krajach UE

e Pozna¢ wyniki konkretnych badan, w ktorych zebrano przyczyny i skutki
cyberprzemocy oraz nakreslono propozycje jej podejscia

Opis modutu

Tresé/dziatalnos¢ | Metoda / Porady / | Sprzet / materiaty | Czas
Wskazowki /narzedzia
szkoleniowe

1.1 Czym jest Jest to modut Komputer 15-20 minut na
cyberprzemoc? czysto teoretyczny, ) kazdy z 5 odcinkow.
wiec jego Projektor

- Zapoznanie sig¢ realizacja powinna Flipchart

Z réznymi opiera¢ sie gtownie
definicjami ng rezen?agc'i Post-its
cyberprzemocy P )

tresci i danych.
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i wyciagniecie
wspolnej definicji
- Zrozumienie
wytacznego jezyka
i srodkow, ktore
dziataja

w przypadku
cyberprzemocy

1.2 Jakie istnieja
rodzaje
cyberprzemocy?

- Rodzaje
zachowan
zaliczanych do
kategorii
cyberprzemocy

- Grupy, ktore
moga byc¢ bardziej
dotkniete przez to
przesladowanie

1.3 Dane
statystyczne
dotyczace zjawiska
w Europie i krajach
partnerskich

- Dane dotyczace
rozpowszechnienia
cyberprzemocy

w krajach UE

- Krotkie

i konkretne dane
dotyczace zjawiska
w krajach
partnerskich

1.4 Cyberprzemoc
w klasie VET:
przypadki

i przyktady

- Zebrano
informacje

o badaniach
przeprowadzonych

W tym celu zawsze
zalecana jest
prezentacja
wizualna (PTT) dla
wiekszego
Zaangazowania.

Przed
rozpoczeciem
kazdej sekcji
mozna
przeprowadzic
sesje burzy
mozgow, aby sie
rozgrzac

i zobaczy¢, jaki
jest poziom wiedzy
miedzy
edukatorami VET.
Oto kilka pytan,
ktore mozna
postawic, aby
sprzyjac
uczestnictwu:

- Jak
zdefiniowatbys
cyberprzemoc?

- Czym rézni sie od
tradycyjnego
mobbingu?

- Jakie znasz
rodzaje
cyberprzemocy?
Czy jestes
Swiadomy, ze
ktoras z tych
praktyk ma miejsce
w Twojej klasie?
Jesli tak, jak sobie
Z nimi poradzites?

- Jak myslisz,
dlaczego pewne
grupy osob sg
bardziej narazone
na cyberprzemoc?
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zaréwno na
uczniach, jak

i nauczycielach na
temat przyczyn

i skutkow
cyberprzemocy

- Czy wiesz, jak
wyglada sytuacja
w Twoim kraju?

- Jakie strategie
wdrozytes (lub

Fighting Cyberbullying

Twoje centrum
VET), aby

1.5 Dobre praktyki | rozwigzac ten
problem? (jesli

- Sugestie w ogéle)

wynikajace

z badan, jak
zapobiegac/radzic
sobie z tym
Zjawiskiem

1.1 Czym jest cyberprzemoc?

Wedtug UNICEF-u cyberprzemoc to kazdy rodzaj znecania sie majacy miejsce przy uzyciu
technologii cyfrowych. Moze mie¢ miejsce na portalach spotecznosciowych,
komunikatorach, platformach do gier i telefonach komodrkowych. Jest to zjawisko
powtarzajace sie w czasie, ktorego celem jest straszenie, ztos¢ lub zawstydzenie ofiary.
Cyberprzemoc jest przejawem tchorzliwego znecania sie, ktére wyewoluowato
z tradycyjnego nekania wraz z pojawieniem sie Internetu, technologii informacyjno-
komunikacyjnych i ich wykorzystania przez osoby niepetnoletnie (co z roku na rok dzieje
sie w coraz mtodszym wieku ze wzgledu na nabycie smartfonow). Wedtug Christine
Kormann, dyrektor ds. spoteczenstwa informacyjnego w Komisji Europejskiej,
cyberprzemoc jest najwiekszym problemem widocznym obecnie wsrdod szeregu
obciachowych lub ryzykownych zachowan nastolatkow w kontekstach elektronicznych.

Ten rodzaj molestowania ma swoj charakterystyczny i wytaczny jezyk i srodki:

¢ To jest natychmiastowe

¢ Ma on uogdlnione rozszerzenie

e W niektorych przypadkach zapewnia anonimowos$¢, co zwieksza poczucie
bezkarnosci

e Nacisk na ofiare moze by¢ stosowany o kazdej porze dnia

¢ Nekanie jest bardziej systematyczne i ciggte

Cyberprzemoc to sytuacja przemocy i ztego traktowania miedzy réwiesnikami, ktora
moze miec¢ zarowno krotkoterminowe, jak i dtugoterminowe konsekwencje. Do atakow
moze dojs¢ w dowolnym czasie i miejscu, a ofiary nie wiedza, kim jest napastnik, co
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powoduje wieksze niz w przypadku tradycyjnego mobbingu poczucie opuszczenia. Oba
rodzaje mobbingu mogg sie taczy¢ lub jeden moze by¢ konsekwencja drugiego, choc
niekoniecznie zawsze tak jest.

1.2 Jakie istnieja rodzaje cyberprzemocy?

Wykonywanie pewnych zachowan zwiazanych z nekaniem i zastraszaniem za pomoca
metod cyfrowych moze w niektorych przypadkach, bez takiego zamiaru, prowadzi¢
nawet do zachowan przestepczych. Zasieg i wptyw osiagniety przez media elektroniczne
doprowadzit do ogromnego wzrostu praktyk, ktore wiaza sie z naruszeniem prywatnosci
innych osob. W wielu z tych przypadkow osoba, ktéra angazuje sie w te praktyki nie jest
Swiadoma szkod, jakie moze to spowodowac, cho¢ w wielu innych przypadkach jest.
Wsrdd rodzajow nekania i zachowan, ktore wchodza w zakres cyberprzemocy, mozemy
wyrézni¢ nastepujace:

Nekanie. Polega ono na ciaggtym wysytaniu wiadomosci, obrazow lub filmow do
ofiary, obrazajac ja, naduzywajac lub ponizajac, z zamiarem, aby coraz wiecej
0sob przytaczyto sie do praktyki i rozpowszechniania tych ponizajacych tresci.
W ramach tego pojecia mozemy rowniez zawrze¢ grozby, szantaz
i zniestawienie.

Przestepstwa przeciwko prywatnosci. Rozpowszechnianie danych osobowych
i informacji poufnych lub intymnych jest praktyka znacznie tatwiejsza do
przeprowadzenia w Internecie. W ramach tego zjawiska mozna wyroznic wiele
innych: podszywanie sie pod inng osobe w celu naruszenia jej wizerunku,
wymuszanie na niej publikowania drazliwych tresci - najczesciej o charakterze
seksualnym - lub pozyskiwanie od niej danych osobowych w celu przeniesienia
tego nekania ze $wiata wirtualnego do swiata rzeczywistego.

Molestowanie seksualne w Internecie lub grooming. Termin "grooming” opisuje
celowe dziatania podejmowane przez osobe dorosta w celu zblizenia sie do
dziecka, nastolatka lub bezbronnej osoby dorostej i emocjonalnego
kontrolowania ich, aby utorowac droge do wykorzystania seksualnego. Obejmuje
on przypadki wyrazania zgody na tresci seksualne, ktore sa wyrazne lub ukryte.

Cyberprzemoc moze by¢ prowadzona publicznie lub prywatnie. Niektore ofiary moga
otrzymywac prywatne wiadomosci lub moga by¢ obrazane lub ponizane w publicznym
poscie na mediach spotecznosciowych, chociaz pierwszy sposob jest bardziej
powszechny, poniewaz, jak wczesniej wspomniano, anonimowos¢ zapewnia wieksza
ochrone sprawcy, zmniejszajac tym samym wszelkie potencjalne konsekwencje, takie
jak kara sadowa.

Méwiac o réznych rodzajach mobbingu, musimy rowniez wzia¢ pod uwage, w jaki sposob
konkretne grupy ludzi moga by¢ dotkniete mobbingiem w rdézny sposob. Na przyktad
cyberprzemoc ma silng perspektywe genderowa. Badanie przeprowadzone przez Isabel
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Tajahuerce pokazato, jak przypadki cyberprzemocy wobec dziewczat i kobiet dotycza
zazwyczaj szantazu z grozbami o charakterze seksualnym, polegajacymi na ujawnieniu
intymnych tresci fotograficznych. Niektére watki dotyczace rozsiewania plotek moga
by¢ rowniez ujete w ramy przemocy zwiazanej z ptcia lub przemocy wobec oséb
LBGTQ-+. Bycie osoba LGBTQ moze zwieksza¢ prawdopodobienstwo, ze bedzie sie ofiarg
mobbingu. W przypadku uczniow transgenderowych dane z badan byty niedostepne ze
wzgledu na mata liczebnos¢ prob. Jesli osoby transseksualne juz teraz sa bardziej
narazone w zyciu codziennym na wiecej przemocy (i bardzo specyficzne formy
przemocy) z powodu swojej orientacji seksualnej, w Internecie te sposoby i formy sie
zwiekszaja. Musimy zrozumiec, ze w przypadku réznych grup mniejszosciowych (osoby
LGBTQ, migranci lub osoby niepetnosprawne) przemoc zawsze bedzie specyficzna
i ukierunkowana, podobnie jak w przypadku kobiet molestowanie seksualne dominuje
w przypadkach zastraszania. Nalezy zajac sie tymi realiami i zrozumie¢ je, aby moc
zajac sie konkretnymi problemami, z ktorymi sie borykaja. Chociaz technologie nie sg
zrodtem przemocy, wazne jest, by zrozumieé, jak dziataja i jaka jest ich rola
w sposobie, w jaki tworza ramy i ksztattuja relacje miedzy ofiarami, wiktymizatorami
i Swiadkami.

1.3 Statystyki dotyczace zjawiska w Europie i krajach partnerskich

Na podstawie meta-analizy opublikowanej na International Journal of Environment
Research and Public Health (2022), ktora gromadzi dane z badan od 2012 do 2022,
mozemy wyodrebni¢ nastepujace istotne dane na poziomie europejskim, zwracajac
szczegblng uwage na kraje partnerskie projektu STANDUP:

Jesli chodzi o rozpowszechnienie cybervictimization badane wsrod 19 réznych
krajow UE, najwiecej stwierdzono w Polsce (31,5%), natomiast w Grecji
i Hiszpanii odsetki sg nizsze (odpowiednio 5,2% i 5%).

Jesli chodzi o ewolucje prewalencji, w Hiszpanii wzrosta ona z 10% do 15% miedzy
2010 a 2015 rokiem; w Czechach podwoita sie miedzy 2010 a 2018 rokiem
(18,6%); natomiast w Finlandii wzrosta z 9% do 11% miedzy 2009 a 2015 rokiem.

W Hiszpanii rozpowszechnienie rosto wraz z wiekiem, zwiekszajac sie z 8%
w grupie wiekowej 9-10 lat do 15% w grupie wiekowej 15-16 lat.

Pomiedzy wspolnymi ustaleniami a najistotniejszymi z analizowanych badan mozemy
podkresli¢, ze: stwierdzono, ze wiecej dziewczat niz chtopcow jest narazonych na
wieksze ryzyko doznania tej formy przemocy; zaréwno cyber-ofiary, jak i cyber-sprawcy
sg zwigzani z "niskg samokontrolg” lub "zachowaniami eksternalizacyjnymi”; a cechy
przynaleznosci do grupy okazaty sie istotnym powodem dyskryminacji.

W Hiszpanii dane przedstawione przez Save the Children (2016) i UNICEF (2017)
pokazuja, ze uznano, iz wiecej dziewczat niz chtopcow cierpi z powodu cyberprzemocy
lub ze catkowity odsetek ofiar wzrasta wraz z osiagnieciem wieku dojrzewania. 42,6%
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dziewczat i 35,9% chtopcow twierdzito, ze doznato jakiejs formy przemocy seksualnej
lub molestowania online. Fundacja ANAR podaje, ze gdy ofiarg CB jest kobieta, w 42,1%
przypadkow sprawcami sa kobiety, w 30,3% przypadkdéw sprawcy sa mezczyznami,
aw27,6% przypadkow sa to osoby mieszane. Kiedy ofiara cyberprzemocy jest
mezczyzna, w 73,3% przypadkéw ofiarami byli mezczyzni, w 23,3% przypadkéw ofiary
byty mieszane, a tylko w 3,3% przypadkow ofiara byta tylko kobieta. Raport stwierdza,
ze w przypadkach cyberprzemocy byty one spowodowane agresywnoscia napastnikow
(25% przypadkéw), cechami fizycznymi ofiary (23,6%), zemstg (19,4%), byciem innym
(9,7%) lub hobby (6,9%).

W Grecji, zgodnie z badaniem przeprowadzonym przez Uniwersytet Zachodniej
Macedonii (2020), stwierdzono, ze ten rodzaj nekania zdarza sie rzadko w poréwnaniu
z tradycyjnym nekaniem. Zauwazono rowniez, ponownie, ze dziewczeta sa
prawdopodobnie bardziej podatne na ten rodzaj nekania, a takze stwierdzono korelacje
miedzy ofiarami cyberprzemocy a relacjami rodzinnymi.

W Polsce, w $lad za badaniem School Mental Health (2021), 5,2% uczniow zgtosito
cyberprzemoc, 12,9% cyberwiktymizacje, a 15,2% bycie cyberbully/victims. Przeglady
programéw antyprzemocowych i cyberprzemocowych w polskich szkotach wykazaty, ze
sq one niewystarczajace i potrzeba wiecej programow.

W Irlandii odsetek dzieci cierpiacych z powodu cyberprzemocy nalezy do najwyzszych
w UE (Bowers, 2020) - 28% dzieci zgtosito, ze padto ich ofiara. Rowniez potowa badanych
dzieci byta swiadoma i byta swiadkiem aktow cyberprzemocy.

W tym sensie nalezy wspomniec¢ o biernych widzach, ktorzy zazwyczaj petnia aktywna
role w procesach mobbingowych. Jesli chcemy stworzy¢ odpowiednie narzedzie do pracy
nad cyberprzemoca, powinnismy uznac¢ widzéw za aktorow. Bierny widz moze stad sie
przysztym wiktymizatorem i moze legitymizowaé swoje dziatania, aby utrzymac swoje
zachowanie i sprawic, ze ofiary poczuja sie bardziej odizolowane. Widzowie moga miec

aktywna role. Moga reagowac komentarzami i reakcjami na posty zwiazane
z cyberprzemocg w mediach spotecznosciowych, z moca popierania lub umniejszania
jej.

1.4 Cyberprzemoc w klasie VET: przypadki i przyktady

W badaniu (Nartgiin i Cicioglu, 2015) przeprowadzonym wsrdod 563 uczniow VET
w prowincji Bolu (Turcja) przyjrzano sie zaleznosciom miedzy tymi uczniami
a problematycznym korzystaniem z Internetu i zachowaniami cyberprzemocowymi.
Stwierdzono, ze nadmierna ilos¢ czasu spedzanego przez ucznidw w Internecie byta
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zwiagzana ze zwiekszeniem problematycznych zachowan online, a tam z potencjalnymi
praktykami cyberprzemocy. Konkretnie, wiecej problematycznych zachowan
stwierdzono, gdy uczniowie spedzali w sieci wiecej niz 6 godzin dziennie.

Inne badanie opublikowane w czasopismie Medicine (2021) przyjrzato sie czynnikom
cyberprzemocy u uczniow szkot zawodowych w obszarze mniejszosci etnicznych
w Chinach oraz temu, jak spotecznosci mniejszosciowe i cyberprzemoc sa powigzane
przez osobiste, znajome i szkolne czynniki srodowiskowe. Wsrod elementow, ktore
badano, aby uznac je za czynniki przyczyniajace sie do przypadkow cyberprzemocy
wsrod uczniow VET, klimat klasy i edukacja w zakresie bezpieczenstwa cybernetycznego
byty dwiema zmiennymi na poziomie szkoty zwigzanymi z popetnianiem cyberprzemocy.
Odkryto réwniez, ze postrzegane wsparcie w srodowisku szkolnym byto kluczowe. Wynik
ten jest zgodny z wczesniejszymi badaniami, ktore wykazaty zwiazek miedzy
zachowaniami zwiazanymi z zastraszaniem nastolatkow a negatywnym postrzeganiem
Srodowiska nauczania. Istnieje zwigzek miedzy pozytywnym srodowiskiem nauczania
aredukcja cyberprzemocy. Serdeczne relacje i interakcje z rowiesnikami
i nauczycielami pomagaja dzieciom czuc sie mniej odizolowanymi, a to sprzyja poczuciu
wigzi, poniewaz uczniowie widza, ze organizacje i nauczyciele troszcza sie o nich.
Poprzez zwigkszenie zdolnosci socjoemocjonalnych dzieci i obnizenie poziomu
przemocy, wspiera to ich zdrowie psychiczne.

W innym badaniu przeprowadzonym przez Uniwersytet w Granadzie (2022) nauczyciele
z uniwersytetu, szkoty sredniej, szkoty i osrodkéw edukacji VET byli ankietowani na
temat roznych przyczyn przyczyn zjawiska cyberprzemocy. Wsrod wszystkich przyczyn
wyjasniajacych istnienie tego przesladowania w sieci, najczesciej wymieniano:
obwinianie agresora (42%), cechy agresora (24,3%), biernos¢ oséb postronnych (22,9%)
oraz brak rownowagi sit miedzy agresorami a ofiarami (20,3%).

1.5 Dobra praktyka

Biorac pod uwage wczesniej wymienione badania, mozemy wyodrebni¢ pewne zalecenia
oparte odpowiednio na ich wynikach. W wynikach tych autorzy sugeruja pewne praktyki,
ktore mozna podjaé¢ w celu poprawy roznych analizowanych sytuacji. Na podstawie
badan tureckich stwierdzono, ze dziatania, ktére nalezy podja¢, obejmuja:
informowanie uczniow szkot zawodowych, wychowawcow i rodzicow o problematycznym
korzystaniu  z Internetu i cyberprzemocy; przygotowanie  grupowych
i zindywidualizowanych porad i warsztatéw na temat problematycznego korzystania
z Internetu i cyberprzemocy; dziatania majace na celu zwiekszenie swiadomosci ludzi
w tym zakresie; rodzice moga zaprojektowac dla swoich dzieci indywidualny program
kontroli korzystania z Internetu, rozpoczynajac monitorowanie wtasciwego
i efektywnego korzystania z Internetu przez dzieci w mtodszym wieku.
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W tej ostatniej kwestii podobne wnioski ptynety z badania przeprowadzonego w Chinach.
Autorzy zauwazyli, ze ‘“opieka rodzicielska zmniejszata prawdopodobienstwo
wiktymizacji". Dlatego interwencje majace na celu zachecenie do podjecia krokow
w celu przeciwdziatania cyberprzemocy powinny obejmowac edukacje pogtebiajaca
rozumienie adaptacyjnego rodzicielstwa =z naciskiem na ciepto rodzicielskie
i komunikacje jako podejscie ochronne utatwiajace pozytywna komunikacje
w cyberprzestrzeni.

Z badania przeprowadzonego przez Uniwersytet w Granadzie, autorzy skupiaja swoje
sugestie na poprawie kompetencji edukatorow na szczeblach edukacji. Wspomnieli, ze
nauczyciele musza by¢ zdolni do radzenia sobie z problemami, ktére nie sa tylko
techniczne, ale takze dotycza ich profilu kompetencji. W szczegoélnosci, poniewaz dzieci
i mtodziez sa ich gtéwnymi beneficjentami, nauczyciele musza dostosowac swoje
kompetencje do ztozonosci obecnego kontekstu spotecznego, jak réwniez do uczniow.
Zapobieganie negatywnym zachowaniom w klasie jest jedng z taktyk szkolenia
nauczycieli w zakresie zapobiegania cyberprzemocy.

Test

1. Ktoéra z ponizszych cech jest charakterystyczna dla cyberprzemocy:

a) To upokarza ofiare

b) Dreczyciel moze by¢ catkowicie anonimowy
c) Jest on skierowany do okreslonych mniejszosci
d) Opiera sie gtownie na grozbach seksualnych

2. Rozpowszechnianie danych osobowych, informacji poufnych lub intymnych moze
by¢ tatwo dokonane offline i online

Prawdziwe
Fatszywy
3. Utz zdania we wtasciwej kolejnosci

Bierny widz moze stac sie przysztym wiktymizatorem i moze sprawic, ze poczuje sie
wiktymizatorem

Termin "grooming” opisuje celowe dziatania podejmowane przez osobe dorosta w celu
zblizenia sie

Nauczyciele musza by¢ zdolni do radzenia sobie z problemami nie tylko technicznymi

Legitymizowane, aby utrzymad swoje zachowanie i sprawic, ze ofiary poczuja sie
bardziej odizolowane.
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Emocjonalnie kontrolowaé dziecko lub kogos, kto zachowuje sie jak dziecko, aby
utorowac droge do wykorzystania seksualnego.

Ale takze odnosza sie do ich profilu kompetencji
Prawidtowa odpowiedz:

Bierny widz moze stac sie przysztym wiktymizatorem i moze sprawic, ze czujacy sie
wiktymizatorami beda legitymizowani do utrzymania swojego zachowania, a ofiary
beda czuty sie bardziej odizolowane.

Termin "uwodzenie" opisuje celowe dziatania podejmowane przez osobe dorosta w celu
zblizenia sie i emocjonalnego kontrolowania dziecka lub osoby, ktora zachowuje sie
jak dziecko, aby utorowac¢ droge do wykorzystania seksualnego.

Nauczyciele musza by¢ w stanie radzi¢ sobie z problemami, ktore nie sa tylko
techniczne, ale takze dotycza ich profilu kompetencji.

4. Najczesciej wymieniang przyczyna cyberprzemocy podawang przez pedagogéw
badanych przez Uniwersytet w Granadzie byto:

a) brak rownowagi sit miedzy agresorami a ofiarami
b) biernos¢ osoéb postronnych

c) cechy charakterystyczne agresora

d) obwinianie agresora

5. Wedtug badan przeprowadzonych w Turcji, ile godzin spedzonych w Internecie byto
specjalnie zwigzanych z bardziej problematycznym zachowaniem w sieci?

a) 5 godzin
b) 6 godzin
¢) 7 godzin

d) 8 godzin

Zrodta
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https://online.ucv.es/wp-content/blogs.dir/15/files/2015/02/Gairagordobil-2011.-Prevalencia-y-consecuencias-del-cyberbullying.pdf
https://online.ucv.es/wp-content/blogs.dir/15/files/2015/02/Gairagordobil-2011.-Prevalencia-y-consecuencias-del-cyberbullying.pdf
https://www.csirt.gob.cl/media/2021/04/Resultados-de-la-Encuesta-Ciberacoso-y-Salud-Mental-Juvenil-Katy-Summer.pdf
https://www.csirt.gob.cl/media/2021/04/Resultados-de-la-Encuesta-Ciberacoso-y-Salud-Mental-Juvenil-Katy-Summer.pdf
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https://www.cermi.es/sites/default/files/docs/colecciones/Estudio%20Acoso%20Escolar.pdf
https://www.cermi.es/sites/default/files/docs/colecciones/Estudio%20Acoso%20Escolar.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_14._telefono_anar._herramienta_de_prevencion_deteccion_e_intervencion_frente_al_acoso.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_14._telefono_anar._herramienta_de_prevencion_deteccion_e_intervencion_frente_al_acoso.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/2017/42/publicaciones/documentos_14._telefono_anar._herramienta_de_prevencion_deteccion_e_intervencion_frente_al_acoso.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM013909.pdf
https://zaguan.unizar.es/record/65434/files/TAZ-TFG-2017-1638.pdf
https://repositorio.usfq.edu.ec/bitstream/23000/5522/1/106655.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35742613/
https://www.researchgate.net/publication/344651261_Cyberbullying_and_Traditional_Bullying_in_Greece_An_Empirical_Study
https://www.researchgate.net/publication/344651261_Cyberbullying_and_Traditional_Bullying_in_Greece_An_Empirical_Study
https://link.springer.com/article/10.1007/s12310-021-09473-3
https://www.irishtimes.com/news/education/cyberbullying-rates-for-irish-children-among-highest-in-eu-expert-1.4402258
https://www.irishtimes.com/news/education/cyberbullying-rates-for-irish-children-among-highest-in-eu-expert-1.4402258
https://www.researchgate.net/publication/282834912_Problematic_Internet_Use_and_Cyber_Bullying_in_Vocational_School_Students
https://www.researchgate.net/publication/282834912_Problematic_Internet_Use_and_Cyber_Bullying_in_Vocational_School_Students
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8500558/
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Projekt "STAND UP" jest wspotfinansowany przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w
niniejszej publikacji sa opiniami autorow i niekoniecznie odzwierciedlaja opinie Unii Europejskiej
lub Hiszpanskiej Stuzby ds. Internacjonalizacji Edukacji (SEPIE). Ani Unia Europejska, ani Narodowa
Agencja SEPIE nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.
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https://www.accionlaboral.com/
https://www.accionlaboral.com/
https://kek-dias.gr/?fbclid=IwAR2SkqyaszxD4bltaqzCLnGEkm8lwDXLp4V9-tyqCAkv4T7jXSAzaChInhg
https://kek-dias.gr/?fbclid=IwAR2SkqyaszxD4bltaqzCLnGEkm8lwDXLp4V9-tyqCAkv4T7jXSAzaChInhg
https://cwep.eu/
https://cwep.eu/
https://www.eurospeak-ireland.com/
https://www.eurospeak-ireland.com/
http://valenciainnohub.com/en
http://valenciainnohub.com/en

