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Fighting Cyberbullying

Modut 2- Jak wykry¢ cyberprzemoc w klasie VET

Wprowadzenie do modutu

Cyberprzemoc jest zjawiskiem powszechnym w klasie Vet i wedtug badan
odsetek uczniow spotykajacych sie z takimi atakami moze wynosi¢ nawet
potowe wszystkich ucznidw. Niestety, akty cyberprzemocy sg czesto trudne do
wykrycia, poniewaz nie s zgtaszane. Rodzice i nauczyciele nie sg Swiadomi
skali problemu, a tym samym nie moga pomoc uczniom.

Aby wyjasnic, skad biora sie korzenie cyberprzemocy jako ataku agresji,
rozwazymy najpierw teorie Freuda, wedtug ktorej agresja jest niezbedna do
przetrwania. Kazdy rodzi sie z naturalng potrzeba przetrwania. Rodzimy sie

z instynktami walki, aby funkcjonowac w swiecie petnym wyzwan i zagrozen.
Freud rozréznia dwa instynkty: poped zycia i poped $mierci. Pierwszy poped
skupia sie na zachowaniu zycia i oznacza angazowanie sie w dziatania takie jak
dbanie o nasze zdrowie i bezpieczenstwo. Natomiast poped smierci prowadzi
nas do destrukcji i walki z otaczajacym Swiatem. Stad powstaje agresja wobec
innych. Freud uwazat, ze energia z popedu Smierci jest generowana caty czas

| jesli nie zostanie roztadowana w pozytywny sposob, bedzie grozita wybuchem
w postaci agresji i niepozadanych zachowan. McDougall stwierdzit, ze
instynktowi walki towarzyszy réwniez uczucie gniewu, ktore jest przyczyna
roznych zachowan agresywnych. Instynkt walki sam w sobie jest zjawiskiem
pozytywnym. Inng perspektywe prezentuje réwniez Jeno Ranschburga, ktory
uwazat, ze ludzka agresja nie jest instynktowna, ale jest generowana przez
czynniki zewnetrzne, w ktorych wazna jest nasza przesztosc i doswiadczenia
spoteczne.

Kazdy przypadek cyberprzemocy wymaga reakcji, poniewaz ofiary nie sa czesto
przygotowane do samodzielnego radzenia sobie z atakami. W tym module
skoncentrujemy sie na informacjach dotyczacych tego, jak skutecznie
wykrywac akty cyberprzemocy w klasie VET.
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Cele modutu

Po pomyslnym ukonczeniu tego modutu nauczyciele VET beda mogli:

e Poznanie technik wykrywania cyberprzemocy

e Poznaj znaki ostrzegawcze cyberprzemocy u dreczycieli i ofiar
e Poznaj rodzaje cyberprzemocy
e Dowiedz sie, jak zaadaptowac techniki cyberprzemocy w klasie
e Przedstawienie uczniom przyktadow cyberprzemocy

e Dowiedz sie, jakie dziatania wprowadzic¢ w klasie, aby wykry¢

cyberprzemoc

Opis modutu

Fighting Cyberbullying

Tres¢/dziatalnos¢ | Metoda / Porady / Sprzet / materiaty Czas
Wskazowki szkoleniowe /
narzedzia
2.1 Techniki Prezentacja Komputer 90 min
wykrywania Dyskusja Laptop
cyberprzemocy. Tablet
- Sposoby podejscia Blackboard
do wykrywania Otowek
cyberprzemocy. Notebook
- Oznaki swiadczace
o tym, ze uczen
jest zastraszany.
- Oznaki, ze uczen
zneca sie nad
innymi:
- Wskazowki dla
nauczyciela.
- Rodzaje
cyberprzemocy,
ktore mozna
wykryc.
Dyskusja 240
Warsztat min
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2.2 Jak dostosowa¢ | - Odgrywanie rol
te techniki do klasy
VET z praktycznymi

przyktadami.

- Najlepsze praktyki

w zakresie

wykrywania

cyberprzemocy.
Prezentacja 60 min
Dyskusja

2.3 Lista mozliwych
dziatan majacych
na celu wykrycie
cyberprzemocy.

- Najwtasciwsze
dziatania, jakie
powinien podjac
nauczyciel, aby
wykry¢
cyberprzemoc

w klasie VET.

2.1 Techniki wykrywania cyberprzemocy w ujeciu ogélnym

Rozpoznanie oznak cyberprzemocy jest pierwszym krokiem w walce z tym
problemem. Uczniowie korzystaja obecnie z wielu platform internetowych,

o ktorych istnieniu nauczyciel moze nawet nie wiedzie¢. Obowigzkiem
nauczyciela jest uswiadomienie uczniom, ze nalezy korzysta¢ z mediow
cyfrowych w sposéb odpowiedzialny, tak aby byli oni petni szacunku dla innych.

Do wykrywania cyberprzemocy mozna podejs¢ na kilka sposobdw.

1. Ustal zasady dotyczace pozytywnej i bezpiecznej kultury klasy.
Poniewaz wiekszos¢ uczniow, jesli nie wszyscy, ma obecnie smartfony
w klasie, wazne jest, aby porozmawiac z nimi o petnej szacunku
komunikacji.
e Poinformuj uczniow o tym, jak zarzadzac prywatnoscia telefonu
i ustawieniami bezpieczenstwa.
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e Popros ich, aby akceptowali prosby o znajomych w mediach
spotecznosciowych, tylko od osob, ktore znaja.

e Popros ich, aby byli ostrozni w podawaniu w Internecie swoich
danych osobowych, takich jak nazwisko, adres czy data urodzenia.

e Ogranicz liczbe aplikacji, ktore moga pokazywac lokalizacje
pobliskim osobom.

e Podziel sie przewodnikiem na temat tego, czym jest
cyberprzemoc, co zrobic, jesli sa cyberprzemoca i upewnij sie, ze
wiedza, jak zgtasza¢ przypadki cyberprzemocy.

2. Wprowadz lekcje na temat cyberprzemocy. Przygotuj osobng lekcje,
na ktorej pojawi sie temat cyberprzemocy. wyjasnij szczegotowo, co to
jest, co nalezy zrobic i przedstaw im przyktady przypadkéow
z przesztosci, aby mogli zobaczy¢, co moze sie stac, jesli w pore nie
zareagujemy.

3. Zwr6c szczegblng uwage na "momenty czerwonej flagi”. Przypomnij
uczniom, ze jesli zauwazq jakas$ aktywnos¢ w mediach
spotecznosciowych, ktora sprawia, ze czuja sie niekomfortowo lub
smutno i niepokojaco, powinni zwroci¢ na to szczegblng uwage
i zareagowac. Moga wesprzec ofiare, sprobowac powstrzymac
dreczyciela lub zgtosi¢ to nauczycielowi lub osobie dorostej. Spréobujcie
wtaczyc te przypomnienia do zajec, gdy tylko jest ku temu okazja
i kontekst.

4. Komunikuj sie z rodzicami. Poinformuj rodzicow, jaki komunikat
kierujesz do uczniow w sprawie cyberprzemocy, aby uswiadomic im
problem, a takze zachecic¢ ich do aktywnego komunikowania sie
z dzie¢mi i bycia w pogotowiu w przypadku wystapienia cyberprzemocy.
Przygotuj kilka wskazowek dla rodzicow i rozdaj ulotki na zebraniu
rodzicow.

Wazne jest réwniez rozréznienie typu ofiary i dreczyciela.
Oznaki, Ze uczen jest zastraszany:

e Uczniowie wydaja sie przygnebieni, zaleknieni lub rozproszeni.
e (Odczuwaja bole gtowy lub bdle brzucha.
e Zmienili swoje nawyki zywieniowe.
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e Nastepuje spadek ocen, czesto przychodza do szkoty nieprzygotowani lub
wagaruja.

e Stracili pewnosc siebie.

e Unikaja ujawniania, z kim rozmawiaja w sieci.

Sygnaty, kiedy uczen zneca sie nad innymi:

e Jest agresywny i impulsywny

e Jest konkurencyjny i martwi sie o swoja reputacje w szkole
e (Czesto wdaje sie w bojki

e Obwinia innych za swoje problemy

e Nie okazuje wsparcia i empatii osobom, ktore sa zastraszane
e Nie szanuje nauczyciela

Wskazowki dla nauczyciela:

e Obserwuj uczniow w czasie lunchu lub podczas przerw w szkole.
e (Czy zauwazytes, ze uczniowie zmienili ostatnio grupe swoich znajomych?
e (zy zauwazasz, ze tocza sie jakie$ konflikty?

Rodzaje cyberprzemocy, ktore mozna wykryc:

e Wysytanie agresywnych i upokarzajacych wiadomosci na czyjs telefon.

o Komentowanie na czacie lub forum w celu dokuczenia, osSmieszenia lub
przestraszenia innej osoby.

e Zatozenie fatszywego konta na portalu spotecznosciowym w celu
wysmiania kogos.

o Celowe wysytanie materiatow z wirusem komputerowym do innej osoby.

e Ktamstwo w sieci, zeby kogos zdenerwowac.

e Negatywne komentowanie czyjegos profilu spotecznosciowego, aby go
zdenerwowac.

e Wykluczenie kogos z internetowej grupy spotecznej w celu
zdenerwowania go.

e Wysmiewanie lub obrazanie kogos podczas grania w gry wideo online.

2.2 Jak dostosowac te techniki do klasy VET z praktycznymi
przyktadami

Klasa weterynaryjna jest specyficznym srodowiskiem, w ktorym problem
cyberprzemocy jest bardziej prawdopodobny. Z tego powodu nauczyciel powinien
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zwrocic tu wieksza uwage, gdyz problem ten stat sie tak powszechny wsrdd uczniow.
Podrozdziat omawia najlepsze praktyki wykrywania cyberprzemocy i uczy, jak te
techniki najlepiej wykorzysta¢ w klasie VET. Pokazuje, jak wazne jest reagowanie na
negatywne recenzje, ale takze przedstawia na przyktadach dostepne zasoby,

w ktorych mozna uzyska¢ pomoc i wsparcie.

Przedstawione ponizej praktyczne przyktady maja na celu pokazanie nauczycielowi,
jak przedstawi¢ cyberprzemoc uczniom szkot zawodowych, a poprzez to zauwazyc¢ ich
podejscie do tematu i zmiany w zachowaniu podczas omawiania problematycznego
zagadnienia.

1. Podczas zajec, na ktorych wykorzystywane sa technologie cyfrowe (np. z uzyciem
smartfondw), zaproponuj uczniom, aby sprobowali wyszukac na stronach
internetowych lub portalach, do ktérych powszechnie wchodza, tresci, ktore ich
zdaniem ludzie moga uznac za obrazliwe. Najpierw zapytaj ich, czy czesto zdarza im
sie widziec cos takiego w Internecie. Nastepnie rozpocznij dyskusje, wykorzystujac do
tego celu ponizsze pytania:

Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc?

Jak myslicie, jakie to sa znaki? Czy sa one widoczne na pierwszy rzut oka? Jesli nie, to
dlaczego?

Czy potrafitbys rozpoznac akty cyberprzemocy?

Czy bytbys w stanie stwierdzi¢, ze Twoj kolega z klasy doswiadcza lub jest agresorem
cyberprzemocy? Jesli tak, to jak bys to rozpoznat?

Czy Twoj kolega/kolezanka z klasy kiedykolwiek powiedziat/a Ci, ze doswiadcza
przemocy w sieci? Jesli tak, to jak zareagowates w tej sytuacji?

Jak myslisz, gdzie najczesciej jesteSmy narazeni na bycie ofiarg cyberprzemocy?

Na taka dyskusje mozna poswieci¢ cata lekcje, poruszajac problem cyberprzemocy
i w razie potrzeby kontynuowac ja na nastepnej sesji, jesli, twoim zdaniem, temat nie
zostat catkowicie wyczerpany.

2. Podziel uczniow na mate grupy (2-4 osobowe). Wczesniej przygotujcie projekty
fikcyjnych opowiadan, ktérych bohaterowie - w tym uczniowie - doswiadczaja
cyberprzemocy, ale nie jest to powiedziane wprost (np. nikomu o tym nie mowia).
Wydrukuj te opowiadania i rozdaj po jednym kazdej grupie (stworz odpowiednig ilos¢
opowiadan dla kazdej grupy). Nastepnie wyjasnij uczniom, na czym polega ich
zadanie. Beda musieli zastanowi¢ sie, co wskazuje na to, ze dana postac jest ofiarg
cyberprzemocy. Na przyktad, on / ona moze unikac spotkan z rowiesnikami,
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wagarowac, mniej jes¢, wydawac sie smutnym itp. Uwzglednij to w kazdej

z wymyslonych przez siebie historii. Okresl ilos¢ czasu, jaka dasz uczniom na
przemyslenie i przedyskutowanie pomystéw jako grupa (szacowany czas to okoto 10-15
minut). Kolejnym krokiem jest wybranie z kazdej grupy jednej osoby, ktéra przedstawi
nauczycielowi wnioski, do jakich doszta grupa. Bedzie to rowniez okazja dla wszystkich
grup do zapoznania sie z innymi historiami. Gdy przedstawiciele wszystkich grup
wypowiedzg sie, nauczyciel zada kilka pytan, ktére pomoga rozpoczac dyskusje wsrod
klasy na temat tego, czy zachowania z historii sg tatwo rozpoznawalne jako symptomy,
ze dana osoba doswiadcza przemocy w sieci. Dyskusja powinna trwa¢ do momentu,

w ktorym nauczyciel uzna, ze temat zostat wyczerpany.

3. Podczas lekcji wybierz 2 ucznidéw chetnych do odegrania ponizszej scenki,
przyjmujac role nauczyciela i ucznia:

Nauczyciel: Co robites wczoraj na komputerze?
Nic, tylko zatatwiam sprawy na moim Facebooku.
Nauczyciel: Jak to? Czy wszystko jest w porzadku?
To nic takiego. Nie chce o tym mowid.

Nauczyciel: Wiesz, ze mozesz mi powiedzie¢ wszystko. Wiem, ze cos cie dreczy, wiec
o co chodzi?

STUDENT: Ten gtupi dzieciak z mojej klasy zamiescit moje zdjecie na mojej scianie na
Facebooku. Zrobit photoshopa, zeby wygladato, ze mam nadwage.

Tak sie ciesze, ze mi o tym powiedziates. To straszne. Bardzo mi przykro.
STUDENT: Niektorzy ludzie zamieszczali wredne komentarze. Czuje sie naprawde zle.

Nauczyciel: Stuchaj. Wiem, Ze teraz moze sie wydawad, ze to koniec $wiata, ale
naprawimy to.

STUDENT: Chce tylko, zeby ten problem zniknat.

Nauczyciel: Najpierw usunmy zdjecie ze swojej sciany. Przejrzymy tez ustawienia
bezpieczenstwa na Facebooku, aby upewnié sie, ze tylko prawdziwi przyjaciele maja
dostep do naszego profilu i ustawimy kontrole nad tym, kto moze, a kto nie moze
publikowac na naszej Scianie. Bedziemy takze zgtaszac i blokowac osobe, ktora
zamiescita zdjecie. Przykro mi, ze to sie stato.

Dzieki. Zrébmy to!!!

Nastepnie wykorzystaj go do wprowadzenia uczniéw w temat cyberprzemocy, a przede
wszystkim do przedstawienia kwestii jej wykrywania. Niech bedzie to rowniez okazja
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do klasowej dyskusji. Na przeprowadzenie ¢wiczenia proponujemy czas okoto 15
minut.

4. Poswiec jedna lekcje na przeprowadzenie zaproponowanego ponizej ¢wiczenia.
Postaraj sie jak najbardziej wczuc w sytuacje, przyjmujac role zaniepokojonego
nauczyciela. Popros$ jednego z ucznidéw, aby na ochotnika zachowat sie w sposob
podany w scenariuszu.

Scenariusz: Wyobraz sobie, ze odbywa sie jedna z pierwszych lekcji po powrocie
ucznidéw z wakacji. Znasz juz uczniow tej klasy na tyle dobrze, ze z pewnoscia
zauwazytbys jakiekolwiek zmiany w zachowaniu ze strony ktoregos z nich. Podczas
przerwy zauwazasz, ze jeden z chtopcow, normalnie bardzo towarzyski, nie siedzi jak
zwykle z grupa innych dzieci. Przeglada cos na swoim smartfonie, ale po chwili wktada
go z powrotem do plecaka; widzisz, ze jego nastroj zmienit sie w jednej chwili. Po
niecatej minucie sytuacja sie powtarza. Juz wiesz, ze dzieje sie cos ztego. Przede
wszystkim musisz zastanowic sie, co jest przyczyna nietypowego zachowania ucznia.
Nie musi to by¢ koniecznie nekanie w sieci, ale moze to byc jedna z przyczyn.

Dziatanie:

KROK 1. Zadbaj o to, aby uczen czut sie w miare komfortowo i bezpiecznie. Otoczenie
powinno by¢ dla niego przyjazne i nie powinien czuc sie w nim niekomfortowo.

KROK 2. Zapytaj, czy wszystko jest w porzadku. Lepiej na poczatku zadac pytanie
ogolne, bo jesli od razu zapytasz go, czy doswiadcza molestowania itp. moze zamknaé
sie w sobie i uchyli¢ od odpowiedzi na pytanie.

KROK 3. Znajdz spokojne miejsce, z dala od ttumu (np. na korytarzu), gdzie bedziesz
mogt w spokoju przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem. Dogodne warunki, kiedy czuje sie
on bezpiecznie w Twojej obecnosci, pomoga przetamac "bariere”, ktora czesto
wystepuje u ofiar cyberprzemocy.

KROK 4. Jesli uczen zdecyduje sie powiedzie¢ ci, co go trapi, najpierw uwaznie go
wystuchaj. Daj mu czas, badz cierpliwy, a przede wszystkim zachec go do podzielenia
sie swoim doswiadczeniem.

KROK 5. Kiedy juz szczegotowo poznasz problem ucznia, zaproponuj mu swojga pomoc.
Skoro podzielit sie swoim zmartwieniem, to znaczy, ze ci zaufat. Dlatego twoim
obowiazkiem jako nauczyciela jest podjecie odpowiednich dalszych dziatan w celu
rozwigzania istniejacego problemu.

KROK 6. Dowiedz sie, czy ta konkretna sprawa moze by¢ rozwigzana od razu, bez
ingerencji organow takich jak policja. Jesli nie, zwrdc sie o pomoc do odpowiednich
instytucji. Pamietaj, ze kazdy akt cyberprzemocy jest przestepstwem!
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Kontynuacja:

Po pierwsze, nalezy upewnic sie, ze uczen nie zostat sam z problemem. Dowiedz sie,
czy zostata udzielona dalsza pomoc (od psychologa szkolnego, rodzicow, innych
odpowiednich instytucji zajmujacych sie przemoca w sieci). Na biezagco monitorowac
sytuacje i w razie problemoéw udziela¢ dalszego wsparcia.

2.3 Lista mozliwych dziatan w celu wykrycia cyberprzemocy

Wykrywanie cyberprzemocy w klasie nie jest prostym zadaniem. Uczniowie,
ktorzy jej doswiadczaja, zwykle czuja sie zbyt oniesmieleni i zdezorientowani,
by szukac wsparcia u innych, w tym u nauczycieli. Z drugiej strony ci uczniowie,
ktorzy sami s agresorami w Internecie, potrafig sie doskonale kamuflowac.
Dzieje sie tak np. poprzez pisanie komentarzy z fatszywego konta, udawanie
zupetnie innej osoby, takze poprzez namawianie innych do nekania kogos "dla
zabawy". Niestety, e-learning jest doskonatg okazja do takich zachowan. Dlatego
tez nauczyciele powinni byc¢ szczegdlnie wyczuleni na wszelkie, nawet
najmniejsze sygnaty, ze cos jest nie tak. Najwtasciwsze dziatania, jakie powinien
podja¢ nauczyciel w celu wykrycia cyberprzemocy w klasie VET, to te
Zaproponowane ponizej:

1. Poswiecenie statego cyklu kilku lekcji na omdwienie problemu cyberprzemocy
w klasie. Pokazywanie przyktadow takich zachowan w Internecie, pytanie
uczniow, czy zakwalifikowaliby je jako akty cyberprzemocy, gdyby sami sie
z czyms$ takim spotkali. Takie dziatanie moze sprawic, ze uczniowie bedacy
ofiarami nekania w sieci poczuja sie pewniej i odwazniej opowiedza
nauczycielowi o swoim problemie.
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2. Spotkanie z rodzicami uczniow w celu uswiadomienia im, jak wazna jest
wiedza o tym, jak nauczy¢ dzieci bezpiecznego korzystania z Internetu.
Spotkania takie powinny by¢ okazja do dyskusji nauczyciela i rodzicow miedzy
soba, czy ich dzieci wykazuja jakiekolwiek symptomy swiadczace o tym, ze moga
doswiadcza¢ cyberprzemocy. Wszelkie zauwazone problemy powinny byc
zgtaszane i omawiane, najlepiej na forum.

3. Baczna obserwacja uczniow w klasie. Czy jako nauczyciel zauwazytes ostatnio
zmiane w zachowaniu ktorego$ ze swoich podopiecznych (np. czy normalnie
towarzyski uczen z dnia na dzien stat sie wycofany, czy ktérys z uczniow
zachowuje sie agresywnie, mimo ze wczesniej mu sie to nie zdarzato) To nie
muszg byc sygnaty, ze uczen padt ofiarg cyberprzemocy, cho¢ takich sygnatow
nie nalezy ignorowac

4. Demonstrowanie uczniom, ze jako nauczyciel jestes osobq godng zaufania.
Przy kazdej mozliwej okazji daj im znac¢, ze zawsze moga zwrdcic sie do Ciebie
o pomoc, gdy maja problem. Podkresl, ze nie sa sami i w razie potrzeby moga
uzyska¢ wsparcie (np. od szkolnego doradcy lub pedagoga). Takie podejscie
powinno zacheci¢ ich do zgtoszenia, ze doswiadczyli lub byli swiadkami
cyberprzemocy.

5. Zapoznanie sie z mozliwymi formami wsparcia. Znajdz np. numery do centrum
wsparcia bezpieczenstwa w sieci, telefonu zaufania dla dzieci (ktéry moze byc
rowniez bardzo pomocny, jesli chodzi o kwestie mobbingu i cyberprzemocy).
Dowiedz sie, czy na portalach, z ktorych uczniowie korzystaja najczesciej, jest
dostep do centrum wsparcia (np. Facebook).

6. Rozmowa i konsultacje z innymi nauczycielami. Przeprowadz spotkanie,
ktorego gtownym celem jest rozmowa o tym, czy inni nauczyciele spotkali sie juz
z przypadkami cyberprzemocy w swoich klasach. Jesli ktérys z nauczycieli
odpowie twierdzaco, zadaj jak najwiecej pytan, dzieki czemu dowiesz sie
szczegbOtowo, jak rozwigzano ten problem. Dobrze bytoby tez zapytac o rady,
jesli mieli jakies w tej sprawie. By¢ moze uzyskasz jakies sugestie od bardziej
doswiadczonych kolegow, a takze sposoby, ktore pomoga Ci wykryc
cyberprzemoc w klasie. Z pewnoscig utatwi to zlokalizowanie problemu
cyberprzemocy, jesli taki w klasie istnieje.

Test

Wedtug teorii Freuda:
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a) sfrustrowana agresja jest konsekwencja ztosci
b) instynktowi walki towarzyszy rowniez uczucie gniewu
c) agresja u ludzi nie jest instynktowna

d) agresja jest niezbedna do przetrwania

Kazdy przypadek cyberprzemocy wymaga:
a) zemsta

b) identyfikacja

c) reakcja

d) zadne z powyzszych

Gdy uczen zneca sie nad innymi, unika ujawnienia, z kim rozmawia w sieci.
Prawdziwe

Fatszywy

W jakiej kolejnosci nalezy dziatad, aby skutecznie pomdc uczniowi
doswiadczajacemu cyberprzemocy?

1 Zgtos sprawe do odpowiednich wtadz, ktore moga udzieli¢ dalszej
pomocy.

2 Zadaj ogolne pytanie, np. "Czy wszystko w porzadku?".
3 Upewnij sie, ze uczen czuje sie bezpiecznie w danym srodowisku.
4 Zaoferuj mu swoja pomoc, zdobadz jego zaufanie.

Prawidtowa odpowiedz: 3, 2, 4, 1
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Przeciagnij stowa lub dopasuj rozne czesci zdan:
1) Akty cyberprzemocy sa bardzo czesto trudne do wykrycia
2) Rozpoznawanie oznak w cyberprzemocy to.

3) Najwtasciwszym dziataniem, jakie powinien podja¢ nauczyciel w celu
wykrycia cyberprzemocy w klasie jest.

4) Cyberprzemoc to.

a) trudne do wykrycia i rozwigzania przez wychowawcow.
b) pierwszy krok do rozwigzania problemu.

C), poniewaz nie sg one zgtaszane.

d) zorientowanie sie¢ w wyborze mozliwych form wsparcia.

Prawidtowa odpowiedz: 1c 2b 3d 4a
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Zwalczanie cyberprzemocy poprzez jej identyfikacje w klasie VET

By

Centrum Wspierania
Edukacji

i Przedsiebiorczosci eurOSpeak

W

ADIAS = dlnno Hub

%
VOCATIONAL EDUCATION & TRAINING ORGANIZATION

Projekt "STAND UP" jest wspétfinansowany przez Unie Europejska. Opinie i poglady wyrazone w
niniejszej publikacji sa opiniami autorow i niekoniecznie odzwierciedlajg opinie Unii Europejskiej
lub Hiszpanskiej Stuzby ds. Internacjonalizacji Edukacji (SEPIE). Ani Unia Europejska, ani Narodowa
Agencja SEPIE nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.
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